
2025慢性腎臟病骨病變與肌少症運動營養治療 南部場 

 

日期：114年 9月 27日(星期六) 

地點：高雄醫學大學附設醫院 啟川大樓六樓第一講堂 

主辦單位: 台灣營養學會、高雄醫學大學附設中和紀念醫院 營養部 

 

    時間 題目 講師 

8:20~8:50 報到與學前評量 

8:50~9:00 來賓致詞 

9:00~10:20  慢性腎臟病骨病變成因與治療 
中國醫藥大學醫學院 

兒童腎臟科 

林清淵 教授 

10:20~10:35 休息  

10:35~12:10 慢性腎臟病鈣磷異常營養治療實務 台灣營養學會繼續教育委員會 

主任委員 

陳淑子 營養師 

12:10~13:00 午餐 

13:00~15:00 慢性腎臟病肌少症運動營養治療 台灣營養學會繼續教育委員會 

主任委員 

陳淑子 營養師 

15:10~15:30 休息 

15:30~16:50 
慢性腎臟病運動處方規劃與 

肌力訓練實務操作示範 

全真瑜珈健身中心  

陳柏佑 教練 

16:50~17:10 學後評量 

 

 

 

 


